
1. 拿貼布

2. 剪貼布

3. 延展無膠區到可
覆蓋嘴唇的高度

4. 無膠區覆蓋嘴唇，
手掌加壓貼上貼布

助眠減鼾貼紮操作流程說明
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助眠減鼾貼紮操作貼紮方式
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手掌加壓貼布5-10秒
即可完成固定



助眠減鼾貼紮操作撕除方向
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從⼀側嘴唇上無膠區
伸入手指，平行皮膚
向對側緩慢撕除


